Annerkennung

Besonnenheit
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Freiheit

Geborgenheit

Glaube

Vertrauter Blick auf einen visuell sehr atmosphérischen Hof in Grol3 Leng-
den. Er ist angefullt mit Dingen, die Dank der Anerkennung der Besitzer,
ihre Eigentimlichkeit behalten durften.

Dieses Bild entstand zu Beginn eines Fernfahrerwochenendes an der Lore-
ley. Ein Freund gab er sich nach langer Anreise seiner Midigkeit hin. Um
ihn herum kamen Reisende mit Motorrddern an, wurden Zelte aufgebaut,
Wohnwagen geparkt, Menschen begriif3ten sich herzlich...

Wenn wir uns auf den Frieden konzentrieren, zerstreut sich die Furcht. Wenn
wir uns auf die Liebe konzentrieren, verschwindet der Hass. Wenn wir be-
sonnen und nicht panisch sind, splren wir unsere innere Kraft.

Hotel auf Sri Lanka. Ein Projekt, welches seit seiner Entstehung viel mitge-
macht hat. Einerseits geschiittelt durch Kriegswirren, Korruption, Uberfall
und Naturkatastrophen, andererseits ein Platz mit unglaublicher Gastfreund-
lichkeit; an dem Exotik, Abenteuer, und Andersartigkeit gelebt werden konn-
te. Ein Ort, an dem ich das Geflihl hatte, Paradies und Hélle liegen direkt bei
einander.

Freiheit ist flr mich gekoppelt an das Geflihl ganz bei mir zu sein. Ich emp-
finde diesen Zustand unter anderem, wenn ich als Beifahrerin auf dem Mo-
torrad sitze. Ich habe keinerlei Kontrolle Gber das Geschehen und gebe mich
dem hin was mich umgibt wéhrend mein Fahrer und ich durch die Lande
schweben: Geruiche, Temperaturunterschiede und Veranderungen des Lich-
tes, ganz mit meinen Sinnen.

Ein Mensch, vor einer Kirche, auf einer Bank in Duderstadt. Eine wunderba-
re Kombination als Sinnbild fir Geborgenheit, die wir Menschen manchmal
suchen, in der Hektik des Lebens/Alltag.

Kirche in Duderstadt Ich suchte Trost und fand ihn.
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Vertrauen

Mut

Neugierde

Singalesische Mutter mit ihren Kindern kurz vor Sonnenuntergang am Strand
von Welleode Village im Siiden Sri Lankas. Eine Familie die aufgrund ihrer
Armut nicht wahlen kann, wo sie wohnt. Was ihnen bleibt, ist die Hoffnung,
dass so etwas wie der Tsunami nicht wieder geschieht..

Krafttankender Urlaub in Schweden. Ein Land, in dem die kleinen Dinge des
Lebens in ihrer Wahrhaftigkeit wieder zu finden sind.

Wo Liebe ist, entsteht keine Angst. Wo Liebe ist, gibt es keine Macht.

Diese positive Energie hinterlasst Spuren in den Menschen und diejenigen,
die diese Erfahrung machen werden sie weitergeben.

Zeitzeichen einer ganz besonderen Freundschaft, die sich ber vieles erhebt,
vieles aushélt und vieles gibt.

Die vorgegebene Logik:
Die Logik der Seele:

Autospuren im frischen Puderschnee
Zwei Herzen mit Schnittstelle

Dieses Bild dient als Beispiel fur die Doppeldeutigkeit der Dinge, welche uns
uberall begegnen kdnnen. Aus meiner Sicht bedeutet es Mut, nicht der vorge-
gebenen Logik zu folgen sondern einmal die poetische, die nicht relevante
Seite zu betonen und ins Leben mit einzubeziehen. Auch eine Aufforderung,
die weiblichen und mannlichen Anteile in jedem von uns ins Gleichgewicht
zu bringen.

Mein und sein Lieblingsplatz, auf einer Anhohe mit Blick auf die Gemeinde
Gleichen. Eine Pusteblumenwiese auf der wir zu jeder Jahreszeit unseren
Blick an den Horizont heften konnten, sinnierend und neugierig darauf, was
das Leben noch so bringen wird.



Raumt Zeit

Sehnsucht

Sinnhaftigkeit
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Vertrauen

Wertschatzung

Eine Freundin kam fiir ein paar wenige Stunden vorbei. Wir setzten uns mit
einer Decke auf eine Wiese um mdglichst ungestort viel Zeit miteinander zu
verbringen. Dabei vergal3en wir alles um uns herum. Dies passierte uns schon
sehr oft und steht symbolisch flr diese Freundschaft...

Ich traf mich mit dieser Freundin an einem tristen Apriltag und sie erzéhlte
mir von ihrer Sehnsucht. Doch sie fand keinen Mut, diese Sehnsucht zu erful-
len, denn es bedeutete alleine in ein fernes Land zu reisen. Ich sagte zu ihr:
»Ich glaube, die Menschen, mit denen Du viel Spa3 haben wirst, sind schon
da. Nur, den ersten Schritt, die innere Mauer der Angst durchbrechen, das
musst Du allein. - Das kann Dir keiner abnehmen.* Drei Wochen spéter be-
kam ich eine Sms: ,,Stehe am Flughafen auf dem Weg zum Klettern nach
Thailand...*

Ein Mensch, niemals sinnlos,...Ich habe selber keine Kinder und bin immer
wieder fasziniert Uber die emotionale Dimension, die sie in mir anriihren.

Ich durfte schwere Zeiten begleiten und wurde eingebunden in ein Wunder.

Im Tunnel unter dem Stadtwall von Géttingen in Richtung botanischer Gar-
ten. Als das Photo entstand, geschahen in meinem Leben viele Dinge, die ich
nicht verstand. Ich hatte das Gefiihl, meine Situation nicht mehr selbst
bestimmen zu kénnen aufgrund unumstoRlicher Umstéande. Mir war nach
dieser Geste, und bat einen Freund ein Foto zu machen. Ich fiihlte mich in
diesem Moment umschlossen und wollte mich umschliel3en.

Aufnahme von Grablilien auf dem alten Stadtfriedhof in meiner Heimatstadt
Milheim/Ruhr. Ich dachte oft tber den Sinn meines Daseins nach. Ich erin-
nerte mich an den Inhalt des Gleichnisses: ,,Sehet die Lilien auf dem Fel-
de...Sie séhen nicht, sie ernten nicht und der liebe Gott néhrt sie doch* —
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Zivilcourage

Hénde, die nicht sind (...) Beriihrung, die nicht ist (...) Kuss, der nicht sein
darf (...) Handy, bitte ruf an (...) Kaffee (...) Brauche einen Grund hier zu
sitzen...Verliebt, sehnsiichtig, gierig, und ernuchternd.

Entdeckt auf einer Wanderung von Géttingen nach Bursfelde. Jenes Schne-
ckenhaus, Symbol fir innere Einkehr/Rickzug. Wenn die Krafte allerdings
wieder wachsen, man seine Wunden leckt, dann reinigt sich die Seele. Ein
harter Prozess aber innerlich bereichernd wenn man die Zeit Giberstanden hat.

Ein Blick nach oben in der Ful3gédngerzone von Géttingen wahrend der Ful3-
ballweltmeisterschaft 2006. Eine Zeit in der Worter erfunden wurden wie
.,NO0-go-Area“- Erschuttert tber dieses Wort machte ich mich auf die Suche
nach anderen Zeichen



